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1. REQUISITOS PREVIOS
Ninguno.

2. BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS

e Introduccion a las lesiones histolégicas fundamentales.
o Fisiopatologia general del sistema cardiovascular y linfatico.

o Fisiopatologia general del aparato respiratorio.

San Rafael

CIENCIAS DE LA SALUD

UNIVERSIDAD

NEBRIJA

o Fisiopatologia general del sistema nervioso central y periférico y érganos de los

sentidos.

o Fisiopatologia general del aparato digestivo.

o Fisiopatologia general del aparato genitourinario femenino y masculino.

o Fisiopatologia general del sistema tegumentario y piel.

e Conocimiento de soporte vital basico y avanzado en el adulto y nifio.

e Actuacion basica en las urgencias mas frecuentes.
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3. RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

COMPETENCIAS GENERICAS:
CG.5.Conocimientos basicos sobre el area de

conocimiento y la profesion

CG.7.Capacidad de gestion de la informacion
CG. 8. Capacidad para la resolucion de problemas
CG.10.Capacidad para trabajar en equipo
uni/interdisciplinar

CG.16.Capacidad de aplicar los conocimientos en
la practica

CG. 17. Habilidades de investigacion

CG.18.Capacidad de aprendizaje y trabajo
autonomo

RESULTADOS DE APRENDIZAJE SOBRE
COMPETENCIAS GENERICAS:
e |dentificar las fuentes de informacién de interés en

ciencias clinicas y gestionar su contenido

e Conocimientos sobre las alteraciones de la morfologia
y funcién del cuerpo humano

e Capacidad de resolucion de problemas y toma de
decisiones con justificacion cientifica

e Capacidad para trabajar en equipo

e Estudio y analisis de la fisiopatologia como
herramientas necesarias para aplicarlas en la préactica y
en el desarrollo de otras materias

e Desarrollar capacidad de aprendizaje
auténomo

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
CED.4. Conocimientos en Ciencias Clinicas

CEP.9. Examinar y valorar el estado funcional del
paciente/usuario

CEP.10. Determinar el diagnostico de
Fisioterapia

CEP.15. Proporcionar una atencion eficaz e
integral

CEP.19. Incorporar la investigacion cientifica y la
practica basada en la evidencia como cultura
profesional.

CEA.26. Mantener una actitud de aprendizaje y
actualizacién de conocimientos, habilidades y
actitudes

RESULTADOS DE APRENDIZAJE SOBRE
COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

¢ Conocimiento basico de la fisiopatologia
e Conocimiento de las  lesiones

fundamentales

histologicas

e Conocimiento de la fisiopatologia de los diferentes
sistemas y aparatos del cuerpo humano

e Conocimiento de soporte vital basico y avanzado y
actuacion bésica ante situaciones de urgencia

e Analizar los datos sobre desarrollo, estructura y
funcion del cuerpo humano con alteraciones y/o
patologia para establecer el diagnéstico de Fisioterapia

e Incorporar la investigacion cientifica y la practica
basada en la evidencia como cultura profesional

e Concienciar de la importancia del analisis de la
fisiopatologia para el diagnostico y la toma de
decisiones en situaciones patologicas

e Mantener una actitud de aprendizaje, actualizacion y
mejora de los conocimientos, habilidades y actitudes
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4. ACTIVIDADES FORMATIVAS Y METODOLOGIA

Clases de teoria: (1,2 ECTS) Son clases presenciales en las que se utiliza principalmente
la metodologia de la clase magistral. En estas clases se exponen por parte del profesor los
contenidos de cada tema por medio de explicaciones y presentaciones, junto con
indicaciones sobres fuentes de informacion y bibliografia. EI objetivo de estas clases es
presentar los contenidos al alumno y aportarle las bases y orientaciones necesarias para su
estudio y preparacion de forma auténoma, asi como para la elaboracion de trabajos y
materiales y la adquisicion de competencias. Se promueve la participacion activa del
alumno con actividades tipo debate, discusion de casos, preguntas y exposiciones de
alumnos, sesiones monograficas de seminario supervisadas por expertos; ademas el
alumno dispondra previamente de materiales didacticos, que incluiran objetivos, guiones,
cronograma y recursos.

Estas actividades son adecuadas especialmente para la adquisicion de competencias
genéricas y especificas relacionadas con conocimientos, comprension, andlisis de
contenidos tedricos y practicos, organizacion y aplicabilidad, asi como la orientacién
sobre fuentes y recursos bibliogréficos.

Practicas de laboratorio/sala: (0,2 ECTS) Son actividades presenciales en las que los
alumnos aplican o experimentan en la practica los contenidos de la materia, asi como que
vaya adquiriendo las habilidades basicas en distintas técnicas y terapias que va a utilizar
con los pacientes dentro de sus competencias profesionales. Utilizando para ello modelos,
simulaciones, o recursos técnicos, en funcion del tipo de practica.

Tutorias: (0,3 ECTS) Seguimiento personalizado del alumno a través de la resolucién de
dudas y problemas de la materia.

Trabajo dirigido y trabajo_en equipo: (0,4 ECTS) Los alumnos presentaran
individualmente o en grupo un trabajo original basado en la recopilacion de datos y la
posterior elaboracion, interpretacion y aplicacién clinica, en su caso.

Estudio _individual y trabajo autonomo: (1,7 ECTS) El alumno llevara a cabo
actividades de estudio, revision bibliografica y uso de los demas medios de apoyo al
aprendizaje para la preparacion de examenes, asi como el trabajo individual o grupal,
tanto para la preparacion individual como en grupo de trabajos, lecturas, seminarios,

trabajos de investigacion, etc.
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Actividades de evaluacion: (0,2 ECTS) Generalmente examenes tedricos o/y practicos,
en su caso.

5. SISTEMA DE EVALUACION

El sistema de calificaciones finales se expresard numéricamente, de acuerdo a lo dispuesto en
el art. 5 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que
se establece el Sistema Europeo de Créditos y el sistema de Calificaciones en las titulaciones
universitarias de caracter oficial y su validez en todo el territorio nacional.

0-49 Suspenso (SS)
50-6,9 Aprobado (AP)
7,0-8,9 Notable (NT)
9,0-10 Sobresaliente (SB)

La mencion de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calificacion igual o superior a 9,0.

El nimero de matriculas de honor no podréa exceder del 5% de los alumnos matriculados en
una materia en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero de alumnos
matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso s6lo se podra conceder una sola Matricula de
Honor.

Aquellos estudiantes que, tras la evaluacion, sean propuestos a matricula de honor deberan
realizar un trabajo adicional segln las indicaciones del profesor.

CRITERIOS DE EVALUACION:

5.1. Convocatoria Ordinaria:

5.1.1.- Participacion, trabajos de asignatura, seminarios y talleres practicos: 30%

5.1.2.- Examen final: 70%

5.1.3.- Para poder hacer media con las ponderaciones anteriores es necesario obtener al menos
una calificacion de 5 en el examen final.

5.2. Convocatoria Extraordinaria:
La calificacion final de la convocatoria se obtiene como suma ponderada entre la nota del
examen final extraordinario (80%) y las calificaciones obtenidas por practicas y trabajos
presentados en convocatoria ordinaria (20%). Para llegar al aprobado serd necesario, en
cualquier caso, que la nota del examen extraordinario sea igual o superior a 5.

5.3. Restricciones:

5.3.1.- Para poder hacer media con las ponderaciones anteriores es necesario obtener al menos
una calificacién de 5 en el examen final correspondiente. EI alumno con calificacion inferior
se considerara suspenso en la asignatura.

5.3.2.- El alumno debera asistir al 100% de los seminarios de soporte vital. En caso contrario
no podré presentarse a examen en la convocatoria ordinaria.
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Se prestara especial atencion en los trabajos, practicas, proyectos y examenes tanto a la
presentacion como al contenido, cuidando los aspectos gramaticales y ortograficos. EI no
cumplimiento de los minimos aceptables ocasionara que se resten puntos en dicho trabajo.

5.4. Normas de escritura:

5.5. Advertencia sobre plagio:

El Centro Universitario San Rafael-Nebrija (CUSRN) no tolerard en ningln caso el plagio o
copia. Se considera plagio cualquier copia sustancial de obras ajenas dandolas como propias y
copia cualquier trascripcion literal, ya sea total o parcial, de obras ajenas o propias realizadas
para otro fin. El plagio es un delito.

En caso de detectarse este tipo de précticas, se aplicara la sancién especial contemplada en el
reglamento:

“El alumno que plagie trabajos académicos y/o sea sorprendido copiando, recibiendo y/o
transmitiendo informacion en el acto de examen o prueba calificatoria, sera evaluado con
una nota de cero (suspenso) en la convocatoria en la que se cometio la infraccion y en la
inmediatamente posterior”

Sin perjuicio de lo anterior podra considerarse como Falta Grave y se aplicara la sancién
prevista en el Reglamento del Alumno del CUSRN.

6. BIBLIOGRAFIA

e Bibliografia bésica:

1. Pastrana Delgado J, Garcia de Casasola Sanchez G. Fisiopatologia y patologia general:
basicas para ciencias de la salud + Studentconsult en espanol. Barcelona: Elsevier Health
Sciences Spain; 2013.

2. Laso Guzméan FJ. Patologia general: introduccion a la medicina clinica. Barcelona:
Masson; 2005.

3. Garcia Conde J, Merino Sanchez J, Gonzalez Macias J. Patologia general: semiologia
clinica y fisiopatologia. Madrid: McGraw Hill Interamericana; 2004.
Bibliografia complementaria:

1. Pérez Arellano JL, Castro del Pozo S de. Manual de patologia general [de] Sisinio de
Castro. Barcelona: Elsevier/Masson; 2013.

2. Laso Guzman FJ. Introduccion a la medicina clinica: fisiopatologia y semiologia. 22 ed.
Barcelona: Elsevier; 2011.
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3. Ottolino Lavarte PR. Manejo integral del paciente politraumatizado. Caracas: Editorial
Médica Panamericana; 2008.

4. National Association of Emergency Medical Technicians (NAEMT), Prehospital Trauma
Life Support Committee, American College of Surgeons, Committee on Trauma
(PHTLS): soporte vital basico y avanzado en el trauma prehospitalario. Barcelona:

Elsevier Mosby; 2011.

7. BREVE CURRICULUM

Dr. José Rios Diaz es Doctor Cum Laude (2010), Licenciado en Biologia por la Universidad
de Salamanca (1998), con el CAP por la Universidad de Salamanca (1999), Diplomado en
Fisioterapia por la UCAM (2002) y Master en Metodologia de la Investigacion por la
Universidad Autonoma de Barcelona (2013) y esta acreditado por la ANECA como Profesor
Doctor de Universidad Privada (2015) con un sexenio de investigacion reconocido (2017). Ha
desempefiado docencia durante 18 afios en el area de Fisioterapia y Ciencias de la Salud en
materias basicas y de metodologia de la investigacion y bioestadistica. Ha participado en
proyectos de I+D+i financiados por convocatorias publicas y privadas. En la actualidad
codirige proyectos para la caracterizacion de biomarcadores ecograficos del sistema
musculoesquelético relacionados con el envejecimiento y con enfermedades nerviosas
neurodegenerativas en colaboracién con la el HU Virgen de la Arrixaca de Murcia, el HU la
Fe de Valencia, el HU 12 octubre de Madrid, el CSIC y la Universidad de Murcia.

8. LOCALIZACION DEL PROFESOR

Jose Rios Diaz

Centro de Ciencias de la Salud San Rafael-Nebrija

Despacho: 5.1.

Teléfono: 91 564 18 68.

Fax: 91 3441357

Correo electronico: jrios@nebrija.es

Horario de atencidn (previa cita por correo electronico): miércoles (12.30-13.30) y Viernes
(12.30-13.30)
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9. CONTENIDO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TITULO: Grado en Fisioterapia CURSO ACADEMICO: 2020-2021
ASIGNATURA: FIS105-Fisiopatologia General y Soporte Vital.

NIVERSIDAD

NEBRIJA

CURSO: 1° SEMESTRE: 2° CREDITOS ECTS: 4
,, | Horas/Sema
@ = < | naEstudio
£ ‘@ Sesiones de Teoria, Préctica y Evaluacion continua 3 'S | tedrico/pract
) e £ g | icoy trabajo.
a

1 Presentacion materia. Guia docente. Trabajo del alumno (individual y
1 5 grupo). Evaluacion. Bibliografia y otros recursos 2.0
Introduccion a la fisiopatologia. Conceptos médicos bésicos.
3 Los agentes etiologicos. Lesiones histoldgicas fundamentales La reaccion
2 . o . 2.0
4 inflamatoria. Sindrome febril.
3 5 Fisiopatologia del sistema inmune. Alergia. Hipersensibilidad. Genética y 20
6 patologia. Fisiopatologia de las neoplasias. '
7 FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO Y ORGANOS DE LOS
4 8 SENTIDOS: Fisiopatologia de la motilidad voluntaria. 2.0
Fisiopatologia de la sensibilidad. El sintoma dolor.
9 Sindromes nerviosos periféricos. Fisiopatologia del sistema nervioso vegetatiy
5 . ; ; - 2.0
10 Fisiopatologia de los 6rganos de los sentidos.
11 FISIOPATOLOGIA DEL APARATO LOCOMOTOR: Fisiopatologia dsea.
6 Formacion y remodelacién dseas. Fisiopatologia articular. Fisiopatologia 2.0
12 muscular.
7 13 FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA CARDIOVASCULAR: Fisiopatologia d 20
los trastornos del ritmo cardiaco. Insuficiencia cardiaca. Valvulopatias. '
14
15 Alteraciones del endocardio, miocardio y pericardio. Fisiopatologia de la
8 presion arterial. Ateromatosis y arterioesclerosis. Insuficiencia circulatoria. 2.0
16 | Trastornos de la circulacion periférica.
17 FISIOPATOLOGIA DE LA SANGRE: Serie roja. Serie blanca. Hemostasia.
9 o . A 2.0
18 Fisiopatologia de los ganglios linféticos y del bazo.
19 FISIOPATOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO: Insuficiencia
10 respiratoria. Sintomas y signos de la patologia pulmonar y pleural. 2.0
20 Sindromes mediastinicos.
FISIOPATOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO: Fisiopatologia del
21 . L - , - - o
esofago. Fisiopatologia del estbmago. Fisiopatologia de la motilidad
11 ; : . . L9 . . . . 2.0
9 intestinal. Fisiopatologia de la digestion y absorcion intestinal. Higado, vias
biliares y circulacién portal. Fisiopatologia del pancreas.
23 FISIOPATOLOGIA DEL APARATO ENDOCRINO: Fisiopatologia del eje
hipotalamo-hipofisario. Fisiopatologia del tiroides. Fisiopatologia de las
12 N L . ) . 9 2.0
24 paratiroides. Fisiopatologia de las glandulas suprarrenales. Fisiopatologia de
las génadas.
o5 FISIOPATOLOGIA DEL METABOLISMO, NUTRICION Y
EQUILIBRIO ACIDO BASE: Fisiopatologia del metabolismo de los
13 hidratos de carbono. Fisiopatologia del metabolismo de los lipidos. 2.0
26 Fisiopatologia del metabolismo de las proteinas. Fisiopatologia de la
nutricion. Fisiopatologia del equilibrio &cido-base.
97 FISIOPATOLOGIA DEL APARATO REPRODUCTOR, EMBARAZO,
PARTO Y LACTANCIA:
14 Fisiopatologia del aparato reproductor masculino. Fisiopatologia del aparato 20
28 reproductor femenino. Esterilidad e infertilidad. Fisiopatologia del embarazo. '

Fisiopatologia del parto. Fisiopatologia de la lactancia.
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., | Horas/Sema
= 5 < | naEstudio
g ‘a Sesiones de Teoria, Practica y Evaluacion continua 8 'S | tedrico/pract
& @ £ a ico y trabajo.
[a
29 FISIOPATOLOGIA DEL APARATO URINARIO: Insuficiencia renal.
15 S!n_drome glgmerulonefrltlcg. Sl_ndrome nef_rotlco. Ne_fro_patla mterst!ua_l. 20
30 Fisiopatologia de las vias urinarias. Alteraciones cualitativas y cuantitativas
de la orina.
7al4 Seminarios Soporte vital* (1 teoria) 5.0
17 Evaluacion Final Ordinaria 25
18a19 Evaluacion Final Extraordinaria 25
lal4 Tutorias docentes 7.0
+ 53 horas
47 =
TOTAL HORAS 100 horas
+ (4ECTS)

*El calendario con las fechas y horarios de realizacion de los seminarios de soporte vital, asi como la
distribucion por grupos, serd publicado en el campus virtual de la asignatura.
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