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1. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1.1. Competencias

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y
defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su &rea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas
relevantes de indole social, cientifica o ética.

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico
tanto especializado como no especializado.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Utilizar el ingenio y desarrollar la creatividad especialmente en proyectos escénicos y/o
audiovisuales.

Demostrar la capacidad para trabajar en equipo, desarrollando las relaciones interpersonales,
dentro de la elaboracién de proyectos escénicos y/o audiovisuales.

Dominar la improvisacion como técnica para la creacién del personaje.
Aplicar la imaginacion e intuicion para la creacién del personaje.
Conocer las diferentes modalidades de interpretacion.

Conocer en profundidad las diferentes escuelas y técnicas escénicas.
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Valorar el mundo de los signos que intervienen en el hecho teatral y su importancia en la
comprension del texto y su desarrollo escénico.

1.2.Resultados de aprendizaje

Desarrollar habilidades de aprendizaje que les permitan emprender las materias interpretativas,
dominando la concentracion y la memoria sensorial, asi como los reflejos a través de técnicas
corporales especificas.

2. CONTENIDOS

2.1. Requisitos previos
Haber cursado las asignaturas de Herramientas Béasicas De Interpretacion e Introducciéon Al
Hecho Dramatico.

2.2. Descripcion de los contenidos

Mecanismos internos y externos actorales y del proceso de creacién del personaje. Comprension
de los principios de accién y de conflicto dramatico. La improvisacién como acercamiento a la
creacion del personaje. Ejercicios de estilo. Talleres de trabajo.

2.3. Contenido detallado

Mecanismos internos y externos actorales y del proceso de creacién del personaje. Comprension
de los principios de accion y de conflicto dramético. La improvisacibn como acercamiento a la
creacién del personaje. Ejercicios de estilo. Talleres de trabajo.

Presentacién de la asignatura:

La asignatura aporta herramientas fisicas, psiquicas y emocionales para la construccion de un
personaje partiendo del vacio como pagina en blanco para crear, pasar a la accion y transitar
un conflicto desde su esencia. El trabajo individual y colectivo seran fundamentales para los
diferentes referentes que se transitaran en la asignatura a través de diferentes técnicas de
interpretacion. El proceso de trabajo culminard en una muestra que junto con el Examen Final
daran a ver todo el recorrido de la asignatura. Desde el inicio de las sesiones se trabajara con
la creacion de un personaje individual con su propio dramay una obra colectiva (ya mencionada
anteriormente)

Explicacion de la guia docente:

1. INTRODUCCION
Presentacion tedrico-practica de la asignatura.
Introduccién al entrenamiento corporal como herramienta para construir realidades a través de
la técnica “Los 4 vacios”.
Improvisacion fisica, entrenamiento corporal.

BLOQUE |
e ACCION
Partituras corporales.
Acciones cotidianas vs acciones extra-cotidianas.
Antropologia teatral, Eugenio Barba como base tedrica y herramienta de analisis en el proceso
de trabajo.
La biomecéanica de Meyerhold.
El distanciamiento Brechtiano.
Método de las acciones fisicas de Stanislavski.
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Dedicaremos cuatro sesiones a este apartado, en él abordaremos aspectos practicos para
construir un personaje y mejorar la técnica interpretativa.

BLOQUE Il
e TEXTO
Diferentes calidades de movimiento a través del trabajo vocal.
Julia Varley y Yoshi Oida como referentes.
El texto como herramienta expresiva en la escena.
El texto para la construccién del personaje.
Improvisaciones a través del texto.
El mondlogo.
La escena.
Practica: empezar a construir un monoélogo para el personaje escogido.

e CREACION DRAMATICA

Trabajo con los aspectos tedéricos propios de una dramaturgia o guion cinematografico en
relacion a: creacion y trabajo desde la teatralidad humana de la primera infancia, biografia de
un personaje, creacion de un episodio en la vida del personaje, trabajo con el punctum y
studium.

Tomando y estudiando los aspectos tedéricos se hara una creacion individual de la biografia de
un personaje, un episodio concreto en esta biografia y una escena que formara parte del
Examen Final/Muestra.

BLOQUE I
e EMOCION
Trabajo con el concepto de Expresion Corporal, sensopercepcion y calidades de movimiento
de forma tedrico/préactica. Referente Patricia Stokoe.
Improvisaciones que tomen como eje la progresion de la emocion en un personaje.

BLOQUE IV
e SILENCIO
La importancia del silencio como elemento constructivo de un personaje.
La escucha corporal y activa en el @mbito escénico.
Lo no dicho en la vida de la escena. El subtexto.
Improvisaciones y ejercicios practicos que partan del silencio como impulso creativo.

BLOQUE V
e CASTING Y AUDICION
Seleccién de escenas teatrales y cinematograficas.
Diferencias entre el casting cinematografico y la audicion teatral.
Preparacion al casting y audicion.
Ejecucion del casting y audicion.
e MUESTRA Yy PRACTICA ACTORAL
Tomando todo el trabajo de las sesiones anteriores dedicaremos las tres Ultimas a la
elaboracion y presentacion de una muestra final de la asignatura con trabajos
individuales/parejas y grupales.

MUESTRA FINAL ASIGNATURA CON PUBLICO.
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2.4. Actividades Dirigidas

Durante el curso se podran desarrollar algunas de las actividades, practicas, memorias o

proyectos siguientes, u otras de objetivos o naturaleza similares:

e Actividad Dirigida 1 (AD1): Investigacion y presentacién de un ejercicio teérico-practico
en el que investiguen sobre uno de los referentes trabajados en clase relacionados con

el bloque de trabajo I.

e Actividad Dirigida 2 (AD2): Creacion de un momento privado del personaje a través de

la accion y el texto.

e Actividad Dirigida 3 (AD3): Enlazando Los 4 vacios. Ejercicio basado en la rapidez de
asociacién de ideas y conceptos tedricos que recoja la unién entre accion, texto, emocién

y silencio.
Puede haber una salida al teatro para observar los contenidos trabajados en clase.

2.5. Actividades Formativas

Clase de teoria y practica: 30%. 45 h. 1,8 ECTS — 100% presencialidad
Trabajo personal del alumno: 50%. 75 h. 3 ECTS — 0% presencialidad
Tutorias: 10%. 15 h. 0,6 ECTS — 50% presencialidad

Evaluacion: 10%. 15 h. 0,6 ECTS — 50% presencialidad

3. SISTEMA DE EVALUACION

3.1. Sistema de calificaciones
El sistema de calificaciones finales se expresara numéricamente del siguiente modo:
0 - 4,9 Suspenso (SS)
5,0 - 6,9 Aprobado (AP)
7,0 - 8,9 Notable (NT)
9,0 - 10 Sobresaliente (SB)

La mencion de "matricula de honor" podré ser otorgada a alumnos que hayan obtenido

una calificacién igual o superior a 9,0.

3.2. Criterios de evaluacién
Convocatoria ordinaria

Modalidad: Presencial

Sistemas de evaluacion Porcentaje
Asistencia y participacion en clase 10%
Actividades académicas dirigidas 30%
Prueba parcial (escrita/presentacién trabajo) 10%
Prueba final 50%
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Convocatoria extraordinaria

Modalidad: Presencial

Sistemas de evaluacion Porcentaje
Asistencia y participacion 10%
Actividades académicas dirigidas 30%
Prueba final presencial 60%

3.3. Restricciones

Calificacion minima

Para poder hacer media con las ponderaciones anteriores es necesario obtener al menos una
calificacion de 5 en la prueba final. Asimismo, es potestad del profesor que el alumno pueda
presentar de nuevo las préacticas o trabajos escritos, si estos no han sido entregados en fecha,
no han sido aprobados o se desea mejorar la nota obtenida, siempre antes del examen de la
convocatoria correspondiente (ordinaria/extraordinaria).

Asistencia
El alumno que, injustificadamente, deje de asistir a mas de un 25% de las clases presenciales
podra verse privado del derecho a examinarse en la convocatoria ordinaria.

Normas de escritura

Se prestara especial atencién en los trabajos, practicas y proyectos escritos, asi como en los
examenes tanto a la presentacion como al contenido, cuidando los aspectos gramaticales y
ortograficos. El no cumplimiento de los minimos aceptables puede ocasionar que se resten
puntos en dicho trabajo.

3.4. Advertencia sobre plagio

La Universidad Antonio de Nebrija no tolerara en ninglin caso el plagio o copia. Se considerara
plagio la reproduccién de parrafos a partir de textos de autoria distinta a la del estudiante
(Internet, libros, articulos, trabajos de comparieros...), cuando no se cite la fuente original de la
que provienen. El uso de las citas no puede ser indiscriminado. El plagio es un delito.

En caso de detectarse este tipo de practicas, se considerara Falta Grave y se podra aplicar la
sancion prevista en el Reglamento del Alumno.

4. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica

e BARBA, Eugenio (1994), La canoa de papel: tratado de antropologia teatral, Buenos
Aires: Catalogos S.R.L.

e BARBA, Eugenio y SAVARESE, Nicola (2012). El arte secreto del actor: diccionario de
antropologia teatral. Bilbao: Artezblai.

e BENET, Vicente J. (2004). La cultura del cine. Barcelona: Paidoés.

e BROOK, Peter (2015). El espacio vacio. Barcelona: Ediciones Peninsula.

e BROOK, Peter (2010). La puerta abierta. Barcelona: Alba.

e CHEJOV, Mijail (2015). Lecciones para el actor profesional. Barcelona: Alba

e HAGEN, Uta (1991). A challenge for the actor. New York: Scribner.

e LECOQ, Jacques (2003). El cuerpo poético. Barcelona: Alba.
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¢ MEYERHOLD, V.E. (2008). Teoria teatral. Madrid: Fundamentos.

e OIDA, Yoshi (2010). El actor invisible. Barcelona: Alba.

¢ RODARI, Gianni (2012). Gramatica de la fantasia. Barcelona: Planeta.

e SHURTLEFF, Michael (2008). Casting. Barcelona: Alba.

e STANISLAVSKI, Konstantin (2013). Mivida en el arte. Barcelona: Alba.

e STRASBERG, Lee (1991). Strasherg at the Actors Studio. New York: Theatre
Comunications Group.

Bibliografia recomendada

e ADORNO, Theodor (2004); Teoria estética; Akal Ed.

e ALONSO DE SANTOS, José Luis (1998); La escritura dramatica; Castalia Ed.

e ARTAUD, Antonin (2002); El teatro y su doble; Edhasa Ed.

e ASTRUC, Alexandre (1992); Du tylo a la caméra- et de la caméra au stylo. Ecrits 1942-
1904; LArchipel Ed.

e AUMONT, Jacques y MARIE Michel (1990); Analisis del film, Paidés Ed.

e BACHELARD, Gaston (1975); La llama de una vela; Monte Avila Ed.

e BARBA, Eugenio (1992); La canoa de papel; Escenologia Ed.

e BARTHES, Roland (2009); Mitologias; Siglo XXI Ed.

e BATAILLE, Georges (1997); El Erotismo; Tusquet

e BAZIN, André (2006); Qué es el cine; Rialp Ed.

e BENJAMIN, Walter (2003); La obra de arte en la época de su reproductibilidad técnica;
itaca Ed.

e BERGMAN, Ingmar (2007). Imagenes. Barcelona: Fabula.

e BOULCH, Jean. Le (1984). Hacia una ciencia del movimiento humano. Paidés Ibérica.

e BRAUN, Edward (1986); El director y la escena. Del naturalismo a Grotowsky; Galerna
Ed.

e BRECHT, Bertolt (1983); Pequefio organon sobre el teatro; Don Quijote Ed.

e BROOK, Peter (2014); La calidad de la misericordia. Reflexiones sobre Shakespeare; La
pajarita de papel Ed.

e BROOK, Peter (1996); The empty space; Touchstone Ed.

e CEBALLOS, Edgar.; Principios de direccion escénica; Escenologia Ed.

e CHENEY, Gay (1989); Basic concepts in modern dance; Princeton Company Ed.

e CHEJOV, Michael (1990); Sobre la técnica de la actuacion; Alba Ed.

e CHION, Michel (1989); Como se escribe un guion; Catedra Ed.

e FELDENKRAIS, Moshe (1989). Autocociencia por el movimiento. Paidds.

e FYELD, Syd (1995); El manual del guionista; Plot Ed.

e GARCIA HOZ, Victor (1996); Ensefianzas artisticas y técnicas; Rialp Ed.

e GONZALEZ REQUENA, Jesus (2007); Clasico, Manierista, postclasico; Castilla Ed.

o GREIMAS, Algirdas Julien (1974); Elementos para una teoria de la interpretacion del
relato mitico; Rialp Ed.

e GRILLO TORRES, Maria Paz (2004); Compendio de teoria teatral; Biblioteca Nueva S.L.
Ed.

e GROTOWSKY, Jerzy (2009); Hacia un teatro pobre; Siglo XXI Ed.

e HOGHE, Raimund (1989). Pina Bausch. Historias de Teatro-Danza. Barcelona:
Ultramar.

o KRAKAUER, Siegfied (1985); De Caligari a Hitler; Paidés Iberoamericana Ed.

e LABAN, Rudolf (2006). El dominio del movimiento. Madrid: Fundamentos.

e LAYTON, William (1994); Trampolin del actor; Fundamentos Ed.

e MACKEE, Robert (2009); El guion; Alba Ed.
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e OIDA, Yoshi (2010); El actor invisible; Ed. Alba.

e OSIPOVNA KNEBEL, Maria (2005); El tltimo Stanivslaski; Fundamentos Ed.

e QUINTANA, Angel (2003); Fabulas de lo visible: el cine como creador de Realidades; El
acantilado Ed.

e RIBES PROSPER, Josep (2004); Elementos constitutivos del relato cinematogréfico;
Universidad politécnica de Valencia Ed.

e SAUSSURE, Ferdinand [1945] (2002); Curso de linguistica general; Losada Ed.

e STANISLAVSKI, Constantin (2003); Building a character; Routledge Ed.

e STANISLAVSKI, Constantin (2003); An actor prepares; Routledge Ed.

e STOKOE, Patricia y SACHACHTER, Alexander (1979). La expression corporal. Buenos
Aires: Paidés.

e STRASSBERG, Lee (1987); Un suefio de pasion; Icaria Ed.

e VAJTANOGYV, Eugeni (1997); Teoria y préactica teatral; Asoc. Directores de Escena Ed.

e WEISZ, Gabriel (2005); Cuerpos y espectros; UNAM Ed.

Otros recursos

- Creacion de un blog de trabajo donde se pueda ir subiendo todo el material individual y
colectivo.
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DATOS DE LA PROFESORA

Nombre y Apellidos

Dra. Dfia. Nerea Lovecchio Estalayo

Departamento

Artes

Titulacion académica

Doctora

Correo electrénico

nlovecchio@nebrija.es

Localizacion

Campus de Comunicacioén y Artes en Madrid-San Francisco de Sales

Tutoria

Horario de tutoria
Contactar con el profesor previa peticion de hora por e-mail

Experiencia docente,
investigadora y/o
profesional, asi como
investigacién del
profesor aplicada a la
asignatura, y/o
proyectos
profesionales de
aplicacion.

Doctora Cum Laude en Artes Escénicas y Cine en la Universidad de
Valladolid, departamento de Historia Modernay contemporanea, facultad
de Filosofia y Letras. Tesis: Del vacio a la creacién: Cine, dramaturgia y
expresion corporal como aproximacion hacia la verdad ante un hecho
traumatico. Por la Universidad de Valladolid.

Investigadora en GACI- grupo de trabajo permanente en la escuela de
Arte del Teatro Tyl Tyl donde ejerce una labor pedagégica y artistica.

Creadora de la técnica de entrenamiento corporal Los 4
vacios. Especialista en Interpretacion y técnicas fisicas para el trabajo
del actor combinando conocimientos teérico-practicos de las Artes
Escénicas. Experiencia docente e investigadora en el Teatro Tyl Tyl,
Odin Teatret (Dinamarca), Universidad de Valladolid, Hunter College y
T.Schriber Studios (New York).

Guionista y actriz en el largometraje “Moira” que se estrenara a finales
de este afio 2019 en cines de ambito nacional. Trabajo en series de
television como “La pecera de Eva” (Telecinco) o “Centro médico” (TVE).
Directora, guionista y actriz de producciones teatrales entre las que
destacan “Entre Yo y Y0”; “Si y ademés”; “Boxes” y “Enselvados”, “Sin
Acento”, “Matriz”; “Nanas”; “Heridas”; “Section-C" algunas de ellas han
formado parte de la programacion del festival Surge Madrid.

Actriz/guionista y directora profesional en activo.

Actualmente preparando su préximo largometraje “Caedere”.

Sus obras “Heridas” y “Section-C” seguiran en activo en esta temporada.
En Surge Madrid 2025 estrenara su nuevo espectaculo “Vaciada”,
basado en “Yerma” de Federico Garcia Lorca.
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