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1er curso 	 72 ECTS
1er semestre 	 30 ECTS
Fundamentos de la fisioterapia	 6
Estadística y tecnologías de la información aplicadas	 6
Fundamentos básicos del baloncesto y su enseñanaza	 6
Fundamentos básicos de la natación y su enseñanza	 6
Fundamentos básicos de gimnasia y su enseñanza	 6

2O semestre 	 30 ECTS
Procedimientos básicos de la fisioterapia	 6
Antropología de la salud	 6
Fundamentos básicos del atletismo y su enseñanza	 6
Fundamentos básicos del fútbol y su enseñanza	 6
Psicología de la actividad física y del deporte	 6

Anual	 12 ECTS
Anatomía y fisiología humana	 12

2º curso	 80 ECTS
1er semestre 	 42 ECTS
Enseñanza en la educación física 1	 6
Biomecánica de la actividad física y del deporte	 6
Anatomía humana especial y cinesiología	 6
Valoración en fisioterapia	 6
Afecciones médico quirúrgicas	 6
Fisiología del ejercicio	 6
Cinesiterapia	 6

2O semestre 	 38 ECTS
Fisiopatología general y de soporte vital	 6
Afecciones médico quirúrgicas 2	 6
Fundamentos básicos de los deportes de raqueta y su enseñanza	 6
Métodos específicos de fisioterapia 1	 6
Métodos específicos de fisioterapia 2	 6
Salud Pública	 4
Prácticas académicas externas I fisioterapia	 4

3er curso 	 73 ECTS
1er semestre 	 30 ECTS
Didáctica de la educación física	 6
Fundamentos básicos del voleibol y su enseñanza	 6
Habilidades motrices y sistemática del ejercicio	 6
Farmacología y nutrición	 6
Métodos específicos de intervención en fisioterapia 3	 6

2O semestre 	 35 ECTS
Sociología de la actividad física y del deporte	 6
Fundamentos básicos del balonmano y su enseñanza	 6
Fisioterapia pediátrica	 6
Métodos específicos de intervención de fisioterapia	 4
Fisioterapia cardiovascular y respiratoria	 3
Fisioterapia geriátrica	 3
Fisioterapia en obstetricia y uroginecológica	 3
Fisioterapia en la discapacidad	 4

Anual	 8 ECTS
Prácticas acádemicas externas II fisioterapia	 8

Doble Grado en
Fisioterapia + Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte 

52



4º curso	 72 ECTS
1er semestre 	 36 ECTS
Actividad física y deporte en el medio natural	 6
Fisioterapia en afecciones músculo-esqueléticas	 6
Entrenamiento deportivo 1	 6
Desarrollo del espíritu participativo y solidario	 6
Recreación deportiva	 6
Fisioterapia en neurología del adulto	 6

2O semestre 	 36 ECTS
Entrenamiento deportivo II	 6
Enseñanza de la educación física	 6
Optativas (elegir 2)	 12

· Gestión de Eventos Deportivos (6 ECTS)
· Fundamentos Avanzados del Fútbol (6 ECTS)
· Fisioterapia en la Actividad Física y el Deporte (6 ECTS)

Expresion corporal y danza	 6
Prácticas externas en empresa 1	 6

5º curso	 76 ECTS
1er semestre 	 24 ECTS
Metodología de la investigación en ciencias de la salud	 6
Gestión y organización de empresas deportivas	 6
Talleres de competencias interprofesionales	 6
Optativa (elegir 1)	 6

· Fundamentos Avanzados de la Natación y su Enseñanza (6 ECTS)
· Fundamentos Avanzados del Voleibol y su Enseñanza (6 ECTS)

2O semestre 	 22 ECTS
Trabajo de fin de grado	 10
Trabajo de fin de grado	 6
Practicas externas 2	 6

Anual	 30 ECTS
Prácticas acádemicas externas III fisioterapia	 30

Total ECTS	 375
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