Doble Grado en
Fisioterapia + Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte

Plan gde
estudios

1°r curso 72 ECTS
1° semestre 30 ECTS 2° semestre 30 ECTS
Fundamentos de la fisioterapia 6 Procedimientos basicos de la fisioterapia 6
Estadistica y tecnologias de la informacién aplicadas 6 Antropologia de la salud 6
Fundamentos basicos del baloncesto y su ensefianaza 6 Fundamentos basicos del atletismo y su ensefianza 6
Fundamentos bésicos de la natacién y su ensefianza 6 Fundamentos bésicos del fithol y su ensefianza 6
Fundamentos bésicos de gimnasia y su ensefianza 6 Psicologia de la actividad fisica y del deporte 6
Anual 12 ECTS
Anatomia y fisiologia humana 12
2° curso 80 ECTS
1° semestre 42 ECTS 2° semestre 38 ECTS
Ensefianza en la educacién fisica 1 6 Fisiopatologia general y de soporte vital 6
Biomecdnica de la actividad fisica y del deporte 6 Afecciones médico quirdrgicas 2 6
Anatomia humana especial y cinesiologia 6 Fundamentos bésicos de los deportes de raqueta y su ensefianza 6
Valoracion en fisioterapia 6 Métodos especificos de fisioterapia 1 6
Afecciones médico quirdrgicas 6 Métodos especificos de fisioterapia 2 6
Fisiologia del ejercicio 6 Salud Publica 4
Cinesiterapia 6 Practicas académicas externas | fisioterapia 4
3°" curso 73 ECTS
1° semestre 30 ECTS 2° semestre 35 ECTS
Didéctica de la educacion fisica 6 Sociologia de la actividad fisica y del deporte 6
Fundamentos basicos del voleibol y su ensefianza 6 Fundamentos basicos del balonmano y su ensefianza 6
Habilidades motrices y sistematica del ejercicio 6 Fisioterapia pediatrica 6
Farmacologia y nutricién 6 Métodos especificos de intervencion de fisioterapia 4
Métodos especificos de intervencion en fisioterapia 3 6 Fisioterapia cardiovascular y respiratoria 3

Fisioterapia geridtrica 3

Fisioterapia en obstetricia y uroginecoldgica 3

Fisioterapia en la discapacidad 4
Anual 8 ECTS
Précticas acddemicas externas Il fisioterapia 8



4° curso 72 ECTS
1 semestre 36 ECTS 2° semestre 36 ECTS
Actividad fisica y deporte en el medio natural 6 Entrenamiento deportivo Il 6
Fisioterapia en afecciones misculo-esqueléticas 6 Ensefianza de la educacion fisica 6
Entrenamiento deportivo 1 6 Optativas (elegir 2) 12
Desarrollo del espiritu participativo y solidario 6 - Gestion de Eventos Deportivos (6 ECTS)
Recreacion deportiva 6 - Fundamentos Avanzados del Fitbol (6 ECTS)
Fisioterapia en neurologia del adulto 6 - Fisioterapia en la Actividad Fisica y el Deporte (6 ECTS)
Expresion corporal y danza 6
Précticas externas en empresa 1 6
5° curso 76 ECTS
1° semestre 24 ECTS 2° semestre 22 ECTS
Metodologia de la investigacién en ciencias de la salud 6 Trabajo de fin de grado 10
Gestién y organizacion de empresas deportivas 6 Trabajo de fin de grado 6
Talleres de competencias interprofesionales 6 Practicas externas 2 6
Optativa (elegir 1) 6
- Fundamentos Avanzados de la Nataci6n y su Ensefianza (6 ECTS)
- Fundamentos Avanzados del Voleibol y su Ensefianza (6 ECTS)
Anual 30 ECTS
Practicas acddemicas externas Il fisioterapia 30
Total ECTS 375






