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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Identificar las diferentes técnicas y tipologias de representacion, escenografia y puesta
en escena que configuran el espectaculo y las artes escénicas a lo largo de la historia,
asi como en la practica escénica contemporanea.

Reconocer los fundamentos técnicos, estilisticos de la interpretacién y el trabajo actoral
vinculados al movimiento corporal, la caracterizacion fisica en relacion con el espacio
escénico, la direccion de arte y el espectador en los diferentes tipos de espectaculo que
conforman las artes escénicas y performativas.

Aplicar los fundamentos estructurales, estéticos, contextuales, histéricos y sociales que
configuran el hecho dramatico al andlisis de personajes, textos y estilos de
representacion escénica

Adaptar los métodos y estrategias de interpretacion a los condicionantes especificos del
ambito audiovisual, asi como a las caracteristicas técnicas y recursos estéticos y
formales presentes en el cine, la television y el video.

Aplicar las técnicas de movimiento corporal, lucha escénica, caracterizacion, relacién
con el espacio, proyeccion vocal e interpretacién actoral y coreogréfica a la construccién
de personajes y a la practica escénica e interpretativa.

Dirigir proyectos integrales de interpretacion en contextos profesionales tanto teatrales
como audiovisuales.

CONTENIDOS

Requisitos previos
Ninguno.

Descripcion de los contenidos

El cuerpo como herramienta en comunién con el espacio escénica que ocupa.

Contenido detallado

Tabla donde se detalla el contenido de la materia, las actividades dirigidas, practicas,
proyectos, memaoria u otras practicas a desarrollar tanto en las sesiones con profesor como
aquellas a realizar por el alumno en su tiempo de trabajo fuera de horario docente.
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Presentacion de la asignatura.

La asignatura de Espacio Escénico y Sensaciones Fisicas tiene como principal objetivo que el
alumno conozca, desarrolle e integre las capacidades sensoriales y cinéticas de su cuerpo.
Centraremos el trabajo en adquirir una clara consciencia corporal y conocimiento sobre como
relacionar sus procesos internos, tanto fisicos como psiquicos, con aquellos estimulos que
proceden del exterior. Un didlogo que impulsara la expresién y permeabilidad del cuerpo, asi
como su proyeccion en el espacio escénico.

Explicacion de la Guia Docente.

e LaConsciencia Corporal:

Cuerpo sensible y sistema sensorial
Respiracion consciente

Eje y tripode postural

La observacion del cuerpo

e El Movimiento y su proyeccién en el Espacio

Desjerarquizacion de la mente

El cuerpo como centro de experiencia y creacion

Peso, gravedad

Cualidades de movimiento a través de sensaciones fisicas
Niveles y planos en el espacio

e Consciencia paralaescena

Consciencia espacial

La exploracion del espacio externo: la mirada
Consciencia de los ritmos internos

Tiempo escénico vs tiempo cotidiano
Consciencia grupal

e Bases para la Improvisacién corporal

Exploracién a través del movimiento e introduccion al Contact
Creacion del propio discurso de movimiento
Herramientas basicas para componer a tiempo real

Practicas de improvisacion y didlogo en parejas y en grupo.

2.4. Actividades Dirigidas

Durante el curso se podran desarrollar algunas de las actividades, practicas, memorias o
proyectos siguientes, u otras de objetivos o naturaleza similares:

Actividad Dirigida 1 (AD1): Memoria semanal. Los alumnos realizardn una memoria de la
asignatura en la que reflejaran semanalmente:
1) Descripcion de los ejercicios y materiales trabajados en cada sesion.
2) Percepcion y sensaciones ligadas a la experiencia.
3) Reflexion sobre el aprendizaje realizado a través de estos ejercicios en el contexto de sus
estudios en el Grado de Artes Escénicas.

Actividad Dirigida 2 (AD2): Estudio, analisis e imitacion del movimiento en la vida cotidiana.
Cada alumno escogera cuatro sujetos/objetos que encuentren en su entorno, para observar y
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analizar el ritmo, la formay la cualidad del movimiento. Investigaran la traduccién a su cuerpo de

cada objeto, registrandolo en video.

Actividad Dirigida 3 (AD3): Creacion y muestra de duos. Los alumnos iran creando a lo largo
de la asignatura un trabajo de movimiento en dlo a través de pautas definidas por la profesora.
1) El trabajo tendrd una parte practica: los dios se compartiran en clase

2) Una parte de reflexién escrita sobre el proceso

3 ACTIVIDADES FORMATIVAS Y METODOLOGIAS DOCENTES

3.1 Materia con caréacter presencial

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Horas totales

(% presencialidad)
Horas presenciales (8-
12)

AF1 Clases de teoria 15 15 (100%)
AF8 Clases précticas 30 30 (100%)
AF2 Trabajo personal del alumno 90 0 (0%)
AF3 Tutorias 7.5 7.5 (100%)
AF4 Evaluacion 7.5 7.5 (100%)
Total 150 60

4  SISTEMAS DE EVALUACION

4.1 Sistemas de calificaciones

El sistema de calificaciones finales se expresard numéricamente, de acuerdo a lo
dispuesto en el art. 5 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre (BOE 18de
septiembre), por el que se establece el Sistema Europeo de Créditos y el sistema de
Calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial y su validez en todo

el territorio nacional.

0 - 4,9 Suspenso (SS)
5,0 - 6,9 Aprobado (AP)
7,0 - 8,9 Notable (NT)

9,0 - 10 Sobresaliente (SB)

La mencion de "matricula de honor" podréa ser otorgada a alumnos que hayan obtenido
una calificacion igual o superior a 9,0. Su nimero no podra exceder de 5% de los
alumnos matriculados en una materia en el correspondiente curso académico, salvo
que el nimero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso sélo se podra
conceder una sola Matricula de Honor.

4.2 Criterios de evaluacion

SISTEMAS DE EVALUACION

Convocatoria ordinaria

Modalidad presencial

PONDERACION

SE1 Asistencia y participacion 10%
SE2 Prueba parcial 10%
SE3 Actividades académicas dirigidas 30%
SE4 Prueba final 50%
Total 100%
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Convocatoria extraordinaria

Modalidad presencial PONDERACION
SE1 Asistencia y participacion 10%
SE3 Actividades académicas dirigidas 30%
SE4 Prueba final 60%
Total 100%

4.3 Restricciones

Calificacién minima

Para poder hacer media con las ponderaciones anteriores es necesario obtener al menos una
calificacién de 5 en la prueba final. Asimismo, sera potestad del profesor solicitar y evaluar de
nuevo las practicas o trabajos escritos, si estos no han sido entregados en fecha, no han sido
aprobados o se desea mejorar la nota obtenida en convocatoria ordinaria.

Asistencia
El alumnoque, injustificadamente, deje de asistir a mas de un 25% de las clases presenciales
podra verse privado del derecho a examinarse en la convocatoria ordinaria.

Normas de escritura

Se prestara especial atencién en los trabajos, practicas y proyectos escritos, asi como en los
examenes tanto a la presentacion como al contenido, cuidando los aspectos gramaticales y
ortograficos. El no cumplimiento de los minimos aceptables puede ocasionar que se resten
puntos en dicho trabajo.

4.4 Advertencia sobre plagio

La Universidad Antonio de Nebrija no tolerard en ningulin caso el plagio o copia. Se considerara
plagio la reproduccion de parrafos a partir de textos de auditoria distinta a la del estudiante
(Internet, libros, articulos, trabajos de comparieros...), cuando no se cite la fuente original de la
que provienen. El uso de las citas no puede ser indiscriminado. El plagio es un delito.

En caso de detectarse este tipo de practicas, se considerara Falta Grave y se podra aplicar la
sancion prevista en el Reglamento del Alumno.
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6. DATOS DEL PROFESOR

Nombre y Apellidos

DfAa. Antia Gomez Ortega

Departamento

Artes

Titulacion académica

Doble Grado en Artes Escénicas y Comunicacion Audiovisual

Correo electrénico

agomezor@nebrija.es

Localizacion

Campus de Comunicacion y Artes en Madrid-San Francisco de
Sales

Tutoria

Horario de tutoria
Contactar con el profesor previa peticion de hora por e-mail

Experiencia docente,
investigadora y/o
profesional, asi como
investigacioén del
profesor aplicada a la
asignatura, y/o
proyectos
profesionales de
aplicacion.

Graduada en Artes Escénicas y Comunicacion Audiovisual por la
Universidad Antonio de Nebrija. Con mas de diez afios de formacién
en danza.

Su trabajo pone el foco en la investigacion corporal y en la creacion
multidisciplinar.

Ha desarrollado proyectos propios como “21 Almas en Movimiento”,
“La Metamorfosis de las Ninfas” o “Entre redes y espanta-peces”. Ha
sido intérprete en proyectos como “Danceteria”, de Davo Bezares; 0
“Vaciada”, una adaptacién contemporanea de Yerma estrenada en
octubre de 2025.

Ha trabajado de ayudante de direccidn con directoras como Luna
Paredes, Pepa Pedroche, Nerea Lovecchio o Mariana Carballal.

Ha impartido talleres de Expresién Corporal y propulsado la creacion
de “Dadaneras” (2024): un grupo-laboratorio que explora desde lo
colectivo, desarrollando dinamicas y metodologias propias.
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