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GUÍA DOCENTE 

 

Asignatura: Imagen Deportiva: Fotografía y Cámara/ Sports image: Photography and camera 

Titulación: Máster Universitario en Comunicación y Retransmisiones Deportivas / Master in 

Communication and Sports Broadcasting 

Tipología / Type:  Obligatoria / Mandatory 

Idioma / Language:  Español e inglés / Spanish and English   

Modalidad/ Mode: Presencial - Face-to-face mode 

Créditos / Credits: 3 ECTS 

Curso / Course: 2026-27 

Semestre/ Semester: 1º 

Profesores/ Professor /Equipo Docente/ Academic Staff: D. Mario Sanz Pascual 

 

1. RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

 

• Identificar la técnicas y herramientas necesarias para la creación de contenidos 
deportivos destinados a los distintos soportes y medios / To identify the techniques and 
tools necessary for the creation of sports content for different media and platforms.  

 

• Crear contenidos deportivos para distintas plataformas atendiendo a los formatos de 

cada una de ellas / To create sports content for different platforms, taking into account 

the specific formats of each platform. 

 

• Evaluar y determinar los medios de comunicación y plataformas más apropiadas para 

transmitir contenidos deportivos, considerando las características y necesidades del tipo 

de información que se quiere difundir / To evaluate and determine the most appropriate 

media and platforms for broadcasting sports content, considering the characteristics and 

needs of the type of information to be disseminated  

 

 

2. CONTENIDOS 

 

2.1. Requisitos previos 

 

Ninguno. 

 

2.2. Descripción de los contenidos 

 
Fundamentos y evolución de la imagen deportiva y técnicas de captación de la misma a 

nivel fotográfico y audiovisual. Conocimientos teórico prácticos del manejo y operatividad 

del trabajo con cámaras, así como los criterios estéticos necesarios en al ámbito deportivo.  

 

Fundamentals and evolution of sports imagery and techniques for capturing it 

photographically and audiovisually. Theoretical and practical knowledge of camera handling 

and operation, as well as the aesthetic criteria required in the field of sports. 
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2.3. Contenido detallado / Detailed content 

 

Tabla donde se detalla el contenido de la materia, las actividades dirigidas, prácticas, 

proyectos, memoria u otras prácticas a desarrollar tanto en las sesiones con profesor como 

aquellas a realizar por el alumno en su tiempo de trabajo fuera de horario docente. / Table 

detailing the course content, guided activities, practical exercises, projects, reports, or other 

tasks to be carried out both during sessions with the lecturer and those to be completed by 

the student during their independent study time outside class hours 

 

Presentación profesor/alumnos. Presentación de contenido de la Guía 

Docente. Elementos básicos en un rodaje 

 

1. Tipos de cámaras. Camcorder: mandos y menus. Controles Zoom, XLR inputs, 
controles de ruta de audio, alimentación phantom, filtros ND, anillo de enfoque, focus 
assit, control balance de blancos, ganancias, barras de color, indicadoras cebra, 
velocidad de obturación. Correcta utilización de un trípode.  

 

2. Imagen. Temperatura de color, enfoque y composición, diafragma, obturación, el 
triángulo de exposición. Distancia focal, tipos de sensores 

 

3. Introducción al Sonido: Tipos de micrófonos. Amplitud y longitud de onda. Niveles de 
audio 

 

4. Introducción a la Iluminación. Entender la luz natural. Trabajar con 
elementos de iluminación. Manejo de diversas fuentes de iluminación. 
Relación entre luz, objetos y cámara. 

 

5. Mover la cámara. Elegir la altura del trípode adecuada. Movimientos de cámara. 
Cámara en mano.  

 
6. Nuevas Tecnologías aplicadas al deporte 
 

8. Narrativa. Saber comunicar de una manera intencionada a través de los tipos de 
planos, tamaño y composición Tamaños de planos, encuadre, salto de eje 
 

9. Fotografía. Tipos de objetivos para diferentes deportes. Utilización correcta y adecuada 
de cada objetivo para diferentes deportes. Teleobjetivos, angulares y ópticas estándar, 
normales. 
 

10. El cámara y el deporte. El cámara ENG en coberturas deportivas. Ruedas de 
Prensa. Zona mixta. Stand up o salidilla, medianilla y entradilla. Falsos directos o 
directos ¨El valor de estar”. 
El cámara en retransmisiones en directo. El control de realización. Grandes Eventos 
(Juegos Olímpicos y mundiales). El género documental aplicado al deporte. 

 

2.4. Actividades Dirigidas / Guided activities 

 

Durante el curso se podrán desarrollar algunas de las actividades, prácticas, memorias o 

proyectos siguientes, u otras de objetivos o naturaleza similares: 

 

Actividad Dirigida (AD1): Exposición. Los alumnos entregarán una grabación con los siguientes 
planos por duplicado en exteriores e interiores: 

- Figura expuesta/fondo sobre expuesto 

- Figura expuesta/fondo subexpuesto 

- Figura y fondo expuesto correctamente. 

- Contraluz silueta. 
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Profundidad de Campo. Los alumnos entregarán una grabación con los siguientes planos: 
 

- Planos con varios elementos: - Primer elemento enfocado 
- Segundo elemento enfocado - Tercer elemento enfocado. 
- Todo enfocado. 

- Variación foco elemento 1 a 2 (cambio de foco). .... 
- Duración de los planos: 10 s 
- Uso de trípode 

 

Actividad dirigida 2 (AD2). Filmación de un tutorial sobre lo explicado en clase de cómo preparar 
una cámara para una filmación. 

- filmación de un stand up creativo y otro simple. 
 
Actividad Dirigida (AD3): Secuencia y plano secuencia. Los alumnos tendrán que resolver una 
misma secuencia en 10        planos y en un plano secuencia. 
 

Actividad final (AF): El trabajo final consistirá en: Un minidocumental o mini falso documental 

de temática deportiva 

 
3 ACTIVIDADES FORMATIVAS / LEARNING ACTIVITIES 

 

3.1   Materia con carácter presencial / Face to face subject 

 

ACTIVIDADES FORMATIVAS / LEARNING 
ACTIVITIES 

Horas totales / 
Total Hours 

(% presencialidad) 
Horas presenciales / 
Face-to-face hours 

AF1 Clases de teoría / Theory classes 120 120 

AF8 Clases prácticas / Practical classes 120 120 

AF2 Trabajo personal del alumno / 
Student's personal work 

390 0 

AF4 Evaluación / Assessment 30 30 

Total 600 210 

 

4 SISTEMAS DE EVALUACIÓN / Assessment system 

 

4.1 Sistemas de calificaciones 

 
El sistema de calificaciones finales se expresará numéricamente, de acuerdo a lo dispuesto 
en el art. 5 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre (BOE 18de septiembre), por el 
que se establece el Sistema Europeo de Créditos y el sistema de Calificaciones en las 
titulaciones universitarias de carácter oficial y su validez en todo el territorio nacional. 

 
▪ 0 - 4,9 Suspenso (SS) 
▪ 5,0 - 6,9 Aprobado (AP) 
▪ 7,0 - 8,9 Notable (NT) 
▪ 9,0 - 10 Sobresaliente (SB) 

 
La mención de "matrícula de honor" podrá ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una 
calificación igual o superior a 9,0. Su número no podrá exceder de 5% de los alumnos 
matriculados en una materia en el correspondiente curso académico, salvo que el número de 
alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso sólo se podrá conceder una sola Matrícula 
de Honor. 
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4.2 Criterios de evaluación / Assessment Criteria 

 

SISTEMAS DE EVALUACIÓN / ASSESSMENT SYSTEMS 

Convocatoria ordinaria / Regular exam session 

Modalidad presencial / Face-to-face mode PONDERACIÓN 

SE1 Asistencia y participación 
/  Attendance and participation 

10% 

SE2 Actividades académicas dirigidas 
/  Directed academic activities 

40% 

SE3 Prueba final / Final test 50% 

Total / Total 100% 

Convocatoria extraordinaria / Extraordinary Examination Session 

Modalidad presencial / Face-to-face mode PONDERACIÓN 

SE3 Actividades académicas dirigidas / 
Directed academic activities 

40% 

SE4 Prueba final / Final test  60% 

Total / Total 100% 

 

 

4.3 Restricciones / Restrictions 

 

Calificación mínima/ Minimum grade 

Para poder hacer media con las ponderaciones anteriores es necesario obtener al menos una 

calificación de 5 en la prueba final. Asimismo, será potestad del profesor solicitar y evaluar de 

nuevo las prácticas o trabajos escritos, si estos no han sido entregados en fecha, no han sido 

aprobados o se desea mejorar la nota obtenida en convocatoria ordinaria./ To be eligible for an 

average based on the weightings mentioned above, a minimum grade of 5 is required on the final 

exam. Furthermore, the professor reserves the right to request and re-evaluate practical 

assignments or written work if these were not submitted on time, were not approved, or if the 

student wishes to improve their grade from the regular exam period. 

Asistencia/ Attendance 

El alumno que, injustificadamente, deje de  asistir a más de un 25% de las clases presenciales 
odrá verse privado del derecho a examinarse en la convocatoria  ordinaria./ Students who 
unjustifiably fail to attend more than 25% of face-to-face classes may be deprived of the right to 
take the exam in the regular session. 

 

Normas de escritura / Writing rules 

Se prestará especial atención en los trabajos, prácticas y proyectos escritos, así como en los 
exámenes tanto a la presentación como al contenido, cuidando los aspectos gramaticales y 
ortográficos. El no cumplimiento de los mínimos aceptables puede ocasionar que se resten 
puntos en dicho trabajo./ Special attention will be paid to the presentation and content of written 
assignments, practical work, and projects, as well as examinations, with care given to 
grammatical and spelling accuracy. Failure to meet acceptable minimum standards may result in 
point deductions from the assignment. 

 

4.4 Advertencia sobre plagio / plagiarism warning 

 
La Universidad Antonio de Nebrija no tolerará en ningún caso el plagio o copia. Se considerará 

plagio la reproducción de párrafos a partir de textos de auditoría distinta a la del estudiante 

(Internet, libros, artículos, trabajos de compañeros…), cuando no se cite la fuente original de la 

que provienen. El uso de las citas no puede ser indiscriminado. El plagio es un delito.  

 

En caso de detectarse este tipo de prácticas, se considerará Falta Grave y se podrá aplicar la 

sanción prevista en el Reglamento del Alumno.  
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Universidad Antonio de Nebrija will not tolerate plagiarism or copying under any circumstances. 

Plagiarism is considered to be the reproduction of paragraphs from sources other than the 

student’s own work (the Internet, books, articles, classmates’ assignments, etc.) without properly 

citing the original source from which they come. The use of quotations must not be indiscriminate. 

Plagiarism is a criminal offence. 

 

If this type of practice is detected, it will be considered a serious offence and the sanction 

established in the Student Regulations may be applied. 

 

4.5. Uso de IA / Use of AI 
 
La adopción de herramientas de IA debe basarse en un enfoque transparente, responsable, ético 
y seguro, que fomente el desarrollo de competencias digitales en el estudiantado: 
 

• El profesor incluirá en cada actividad formativa que lo precise, si se contempla el uso de 

IA Generativa, con qué objetivo y los requisitos de aplicación de esta. 

• Es responsabilidad del estudiante mostrar una conducta transparente, ética y 

responsable con el uso de IA Generativa, y adaptarse a los criterios de aplicación y 

evaluación dictados por el profesor en cada actividad. 

La detección de cualquier conducta fraudulenta con respecto al uso de IA Generativa, no 
atendiendo a las indicaciones del profesorado, aplicará las sanciones previstas en el Reglamento 
Disciplinario. 
 
The use of AI tools should be based on a transparent, responsible, ethical and secure approach 
that promotes the development of students’ digital competencies: 
 

• The lecturer will specify, in each learning activity where applicable, whether the use of 
Generative AI is permitted, the purpose for which it may be used, and the requirements 
governing its use. 

• It is the student’s responsibility to demonstrate transparent, ethical and responsible 
conduct when using Generative AI and to comply with the criteria for its use and 
assessment established by the lecturer for each activity. 

 
Any fraudulent conduct detected in connection with the use of Generative AI, including failure to 
comply with the instructions provided by the lecturer, will be subject to the sanctions established 
in the Disciplinary Regulations. 
 

 

5 BIBLIOGRAFÍA / bibliography 

 

Bibliografía básica / basic bibliography 

- Millerson, G. (2009). Realización y Producción en Televisión. 

- Benítez, A.J. (2014). Realización de deportes en televisión.  

 

Bibliografía recomendada/ recommended bibliography 

 

- Vilalta i Casas, J. (2007). El Reportero en acción: noticia, reportaje y documental en 
televisión. Barcelona: Universidad de Barcelona. 

Otros recursos: 

 

- https://storyhunter.tv 

- https://greatbigstory.com 

https://greatbigstory.com/
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Filmografía 

 
- Informe Robinson 

- El mago oscuro (2026) Peter Mortimer, Nic Rosen. 

- Secretos del deporte: Jamie Vardy (2026) Jesse Vile 

- The Down Wall (2017) Josh Lowell, Peter Mortimer 

- Forgoten Silver (1995) Peter Jackson 

- Al filo de la imposible (1982) Sebastián Álvaro 

 

 

6. DATOS DEL PROFESOR / PROFESSOR INFORMATION 

 

Nombre y Apellidos / 

First Name and Last 

Name 

D. Mario Sanz Pascual 

Departamento / 

Department. 
Comunicación 

Titulación académica / 

Academic Degree o 

Academic 

Qualifications 

Licenciado 

Correo electrónico / 

Email 
msanzpa@nebrija.es 

Localización / 

Location 

Campus de Comunicación y Artes en Madrid-San Francisco de 

Sales 

Tutoría / Office Hours Contactar con el profesor previa petición de hora por e-mail 

Experiencia docente, 

investigadora y/o 

profesional, así como 

investigación del 

profesor aplicada a la 

asignatura, y/o 

proyectos 

profesionales de 

aplicación./ Teaching, 

research and/or 

professional 

experience, as well as 

the lecturer’s research 

applied to the course, 

and/or professional 

applied projects 

Mario Sanz Pascual es operador de cámara en informativos de 

"Antena 3". Ha trabajado por todo el mundo siguiendo a 

presidentes de gobierno y Casa Real, elecciones por Europa y 

América, conflictos bélicos, atentados, eventos deportivos, 

catástrofes naturales, etc. 

Profesor en Universidad Nebrija desde 2021. 

 

Siempre le ha gustado escribir relatos de aventuras, imaginar 

situaciones imposibles y saber cómo terminan a través de la 

escritura, dejarse llevar por la fantasía y acabar en sitios 

inesperados. Le gustan las historias de superación del ser humano, 

ante la naturaleza y ante sí mismo, no necesariamente épicas. Es 

autor de la novela "El camino de William" (LC Ediciones. 2019) y 

“Cuentos irresponsables, memorias animales” (LC Ediciones. 2021) 
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